Daten & Fakten aus einer BZgA - Reprasentativbefragung der
Allgemeinbevolkerung zur Laienreanimation
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Nationales Aktionsbiindnis Wiederbelebung
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... das Zutrauen, eine Herzdruckmassage . . .
durchzufithren auch. Wesentliche Barrieren sind:

die Angst, etwas
falsch zu machen

89 % 87 % die Angst, der
Person mit meinen
Handlungen schwer
zu schaden

Erwachsene Jugendliche***

Zentrale Anliegen des Nationalen Aktionsbiindnisses Wiederbelebung
(NAWIB) sind daher ...

B _ Hilfsbereitschaft fordern und Hemmungen abbauen: ,Man kann nichts falsch
machen, auller nicht zu helfen.”

B Handlungssicherheit vermittelt: ,Prifen! Rufen! Driicken!” ist die einfache
Formel, um Leben zu retten.

B Interesse wecken und Wissen vermitteln — im World Wide Web und durch die
Kursangebote des Bundnisses.

*12- bis 15-Jahrige
**Skalenwert 6-10, wobei 10 = interessiert mich sehr ist
***16- bis 19-Jahrige

Jeder kann
helfen. Denn:
Man kann nichts
falsch machen -
auller, nicht zu
helfen.

Datenbasis

Reprasentative Befragung im Auftrag der BZgA durch die Info Gmbh
im Juni und August 2021

Stichgruppengrolle: 3.407 aus der deutschsprachigen
Wohnbevolkerung zwischen 12 und 75 Jahren; disproportionaler
Stichprobenboost fir die Altersgruppe 12-15 Jahre

Auswabhlverfahren: Geschichtete Zufallsauswahl aus dem ADM-
Mastersample und dem ADM-Mobilfunksample (zufallsgenerierte
Telefonnummern nach dem Gabler-Hader-Verfahren im Dual-Frame-
Design)

Methodik: computergestitzte Telefoninterviews im Dual-Frame-
Design, mit ¢ 20 Minuten Interviewdauer



